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ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

Öğrenim Bilgisi

2019 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON (DR)
Doktora DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

2017 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/PROTEZ-ORTEZ (YL) (TEZLİ)

Tez adı: Germenin, denge üzerinde etkilerinin değerlendirilmesi (2019) Tez
Danışmanı:(İBRAHİM ENGİN ŞİMŞEK)

Yüksek Lisans DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

4/Temmuz/2019

2012 SAĞLIK YÜKSEKOKULU/FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON PR. (TAM BURSLU)

Lisans İZMİR ÜNİVERSİTESİ

22/Haziran/2016

Görevler

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK
YÜKSEKOKULU/TERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ/FİZYOTERAPİ PR. (TAM
BURSLU))2020

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans
2019

KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN, (2019). Germenin, denge üzerinde etkilerinin değerlendirilmesi, Dokuz Eylül
Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

1.

Ödüller

ŞEREF MEZUNU, İZMİR ÜNİVERSİTESİ, 20161.

ŞEREF ÖĞRENCİSİ, İZMİR ÜNİVERSİTESİ, 20152.

ŞEREF ÖĞRENCİSİ, İZMİR ÜNİVERSİTESİ, 20143.
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ŞEREF ÖĞRENCİSİ, İZMİR ÜNİVERSİTESİ, 20134.

Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2019-2020

Önlisans

ELEKTROTERAPİ 1 2Türkçe

ROMATİZMAL HASTALIKLARDA FİZYOTERAPİ 2Türkçe

MANİPULATİF TEDAVİ 3Türkçe

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler :

KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ELVAN
ATA,ANGIN SALİH (2019).  Lumbal ekstansör, hamstring, plantar fleksör kas gruplarına uygulanan
statik germenin denge üzerindeki akut etkileri-pilot çalışma.  X. Uluslararası Katılımlı Spor
Fizyoterapistleri Kongresi (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:6038861)

1.

AKÇAY BURÇİN,KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN (2019).  Adölesan
İdiyopatik Skolyozu Olan Hastalarda Ergonomik Yaklaşımlar: Ön Çalışma.  1. International
Conference of Scoliosis Management (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:6038586)

2.

KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ELVAN ATA,ANGIN SALİH,ŞİMŞEK
İBRAHİM ENGİN (2018).  Immediate Effects Of Static Plantar Flexor Muscle Stretching On Plantar
Center Of Pressure Sway During Functional Reach Test: A Pilot Study.  9th International
Biomechanics Congress, 428(431) (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:6040015)

3.

ÇAKIROĞLU MEHMET ALPHAN,ELVAN ATA,Parğan Ahsen Gülçin,KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,BİRLİK
AHMET MERİH,ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,ANGIN SALİH (2018).  Investigating Plantar Pressure
Values Before And After Fatigue During Depth Jump In Individuals With Hypermobility Syndrome.
9th International Biomechanics Congress, 113-115. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:6040028)

4.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

OMURGA STABİLİTESİ, Bölüm adı:(LUMBAL OMURGADA STABİLİZASYONUN MEKANİZMASI)
(2020)., ŞİMŞEK İBRAHİM ENGİN,KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,  HİPOKRAT YAYINEVİ, Editör:EMİNE
ASLAN TELCİ SUAT EREL, Basım sayısı:1, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 6506248)

1.

ORTEZLER, Bölüm adı:(SPİNAL KOLON BİYOMEKANİSİ VE PATOMEKANİSİ) (2020)., ŞİMŞEK
İBRAHİM ENGİN,KÖMÜR KEZBAN ÜMRAN,  HİPOKRAT YAYINEVİ, Editör:NİLGÜN BEK, Basım
sayısı:1, Türkçe(Ders Kitabı), (Yayın No: 6058123)

2.

Üniversite Dışı Deneyim

Fizyoterapist Özel Medi İleri Yaş Bakım ve Yaşam Merkezi, Fizyoterapist, (Ticari (Özel))2018-2019

FİZYOTERAPİST SAĞLIK BAKANLIĞI, Sorumlu Fizyoterapist, (Kamu)2016-2017

Sertifika
1ST INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCOLİOSİS MANAGEMENT, 1ST INTERNATIONAL CONFERENCE
ON SCOLİOSİS MANAGEMENT, KÜLTÜR ÜNİVERSİTESİ, Sertifika, 12.04.2019 -13.04.2019 (Uluslararası)1.

9th İnternational Biomechanics Congress, Biomechanics, Anadolu Üniversitesi, Sertifika, 19.10.2018 -
22.10.2018 (Uluslararası)

2.

2



Kurs
FITS (FUNCTİONAL INDIVIDUAL THERAPY OF SCOLİOSİS) METHOD, FITS (FUNCTİONAL INDIVIDUAL
THERAPY OF SCOLİOSİS) METHOD, KÜLTÜR ÜNİVERSİTESİ, Kurs, 12.04.2019 -13.04.2019
(Uluslararası)

3.

TAPİNG ON SCOLİOSİS, TAPİNG ON SCOLİOSİS, KÜLTÜR ÜNİVERSİTESİ, Kurs, 12.04.2019 -
13.04.2019 (Uluslararası)

4.

Microsoft 365 ile İş Başındayız, Office 365 Eğitimi, HİLTON OTEL, Kurs, 15.11.2017 -15.11.2017
(Ulusal)

5.

Mulligan Concept Manuel Therapy, Mobilisations with Movement, Nags,Etc., Dokuz Eylül Üniversitesi,
Kurs, 29.06.2017 -02.07.2017 (Uluslararası)

6.

Seminer

Dolaşımın Hastalıkta ve Sağlıkta Rolü, Dolaşımın Hastalıkta ve Sağlıkta Rolü, İZMİR, Seminer,
06.06.2014 -06.06.2014 (Ulusal)

7.

Ağrı ve Enfamasyon Fizyoterapisi, Ağrı ve Enfamasyon Fizyoterapisi, İzmir Üniversitesi, Seminer,
03.05.2014 -03.05.2014 (Ulusal)

8.

Elde Erken Rehabilitasyonun Önemi ve Splintlemeye Genel Bakış, Elde Erken Rehabilitasyonun Önemi ve
Splintlemeye Genel Bakış, İzmir Üniversitesi, Seminer, 04.04.2013 -04.04.2013 (Ulusal)

9.

3


